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La dysbiose 

 
Le terme dysbiose, ou dysbiose intestinale, désigne un déséquilibre au niveau de la microflore 
intestinale. Elle résulte de modifications dans la composition de la flore bactérienne, et peut être 
associée à un certain nombre de maladies et troubles musculo-squelettiques.  

Maladies associées à la dysbiose : Fibromyalgie, douleurs articulaires, asthénie (grande fatigue), 
sciatique, névralgies, migraines, la dépression, l’anxiété, parodonthopathie, reflux gastro-
œsophagiens, dyspepsie, ballonnements, aérophagie, intestin irritable, colopathie, stéatose 
hépatique, colites, coliques, constipation et diarrhée chronique etc… 

Traitement proposé à commander sur www.soleonature.fr (durée de 4 mois) : 

Les produits de gemmothérapie proposés par Soléo Nature sont biologiques. Les bourgeons sont 
fraichement cueillis et la préparation est dynamisée. Les produits sont donc de qualités supérieures 
aux bourgeons généralement trouves dans le commerce. 

1. En alternance toutes les 3 semaines, mélanger 2 gouttes de chaque bourgeon dans 1 verre 
d’eau à prendre matin, midi et soir 15 minutes avant les repas : 
 

 Bourgeons de Noyer (Noleo) 
 Bourgeons de Figuier 
 Bourgeons de Romarin 

Puis après 3 semaines prendre les bourgeons suivants (et arrêter les bourgeons précédents) 

 Bourgeons de Noyer (Noleo) 
 Bourgeons de bouleau (Betuleo) 
 Bourgeon de peuplier 

(Puis reprendre les bourgeons de Noyer, figuier, romarin etc…) 

 

2. Chardon marie feuille 200 mg 

Prendre 2 gélules au milieu des repas 


